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特定非営利活動法人  東京肝臓友の会              

１ 事業の成果 
 2025 年度は主な事業である電話相談の件数は前年の 367 件で相談者の７割が 50 代から 70 代であっ
た。また、自己免疫性肝疾患患者を対象とした全国での活動をスタート、仙台での交流会を成功させた。
東京都の委託事業でもある、専門医による医療講演会は対面開催を実施、その後相談会も行い好評であっ
た。東京の会場に来られない遠方の患者に向け、従来通り会報紙での講演録掲載を行った。 
 
２ 事業の実施に関する事項 
（１）特定非営利活動に係る事業              （事業費の総費用【 10,011 】千円） 

定款に記載さ
れた事業名 事 業 内 容 日 時 場 所 従事者 

人数 
受益対象
者範囲 

受益対象
者人数 

事業費 
（千
円） 

 
肝臓病に関す
る相談事業 

 
専門医による相談会開催 
（講演会と同時開催） 
 

 
1/31 
3/21 

 

グランパ
ークカン
ファレン
ス田町 

10 
 

 
全国の患
者、家族、
一般 

30 
1,194 

 
 同病者による電話、ファ

ックス、メール、手紙など
による相談 

火木金曜
日 10 時
～16 時 

法人事務
所 

5 
全国の患
者、家族、
一般 

 370 
 

肝臓病に関す
る 
調査・研究事
業 

肝臓病の原因究明・予防･
治療の情報収集や調査、
研究 研究班活動 

 
随時 

 
法人事務
所 

3 
 
会員 1,000 

 1,451 

 
肝臓病に関
する啓発・支
援事業 

ラジオ放送「大人のラヂ
オ」にて 1 か月に 1 回 1
時間、専門医をゲストに
迎え検査、治療の必要性
を訴える 

 
第 2 金
曜日 
11 ： 35
～ 
 
 
 

ラ ジ オ
NIKKEI  
ス タ ジ
オ 
 
  

 

2 

 
患者、 
一般 10,000 

 
805 

 

 
肝臓病に関
する情報提
供事業 

健康と医療福祉、人権問
題等、情報提供のホーム
ページ 

 
通年 

 
法 人 事
務所 

2 
 

一般 7,500 
 
 
 
 
  
4,203 

保健と医療、福祉、人権
問題等の情報提供の会
報紙発行 

隔 月 偶
数月 28
日 

法 人 事
務所 6 

会員、他 
1,500 

リーフレット発行・配布 随時 法 人 事
務所 6 

患者、
家族、
一般 

50 

肝臓病に関
する医療講
演会開催 

肝臓病に対する正しい
知識普及の医療講演会
（対面） 

 
1/31 
3/21 

 

グ ラ ン
パ ー ク
カ ン フ
ァ レ ン
ス田町 

10 

全国の
患者、
家族 100 

 
   

903 

 
他団体との
交流・協働事
業 

 
難病、患者支援の団体と
交流・情報など協働活動 
 

 
通年 

 
日 肝 協
他 5 

他団体
とその
構成員 100 

 
55 
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