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司
会（
米
澤
敦
子
）　

本
日
は「
ア
フ
リ

カ
に
お
け
る
ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
の
現

状
」
と
い
う
演
題
で
、
フ
ラ
ン
ス
・
パ

ス
ツ
ー
ル
研
究
所
の
島
川
祐
輔
先
生

に
お
話
し
を
い
た
だ
き
ま
す
。

　

島
川
先
生
は
2
0
0
4
年
、
東
京
慈

恵
会
医
科
大
学
を
ご
卒
業
後
、手
稲
渓

仁
会
病
院
、
長
崎
大
学
、
国
境
な
き
医

師
団
な
ど
を
経
て
、
西
ア
フ
リ
カ
の
ガ

ン
ビ
ア
に
居
住
し
、
ロ
ン
ド
ン
大
学
大

学
院
で
疫
学
修
士
号
、
お
よ
び
博
士
号

を
取
得
さ
れ
、
2
0
1
4
年
か
ら
パ
ス

ツ
ー
ル
研
究
所
に
所
属
さ
れ
て
お
り

ま
す
。

　

で
は
島
川
先
生
、
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

四
大
感
染
症

島
川
祐
輔　

米
澤
さ
ん
、
ご
紹
介
く

だ
さ
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

「
世
界
・
日
本
肝
炎
デ
ー
フ
ォ
ー
ラ
ム

2
0
2
1
」
で
、
こ
の
よ
う
に
話
し
を

さ
せ
て
い
た
だ
く
機
会
を
く
だ
さ
り
、

日本肝臓病患者団体協議会　主催
第９回 世界・日本肝炎デーフォーラムWeb講演

「アフリカにおける
 ウイルス性肝炎の現状」

講師：島川祐輔先生（フランス パスツール研究所）

2021年7月28日～8月3日  配信

講演
1
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う
、
と
て
も
差
別
的
な
状
況
が
続
い
て

き
ま
し
た
（
図
３
）。
図
の
右
側
に
あ

る
よ
う
に
、
世
界
の
肝
炎
の
患
者
さ
ん

団
体（W

orld Hepatitis A
lliance

）
か

ら
は
、「
も
し
私
が
H
I
V
に
共
感
染

し
な
け
れ
ば
、
私
は
ま
も
な
く
B
型
肝

炎
で
死
ん
で
し
ま
う
（If I don’t get 

HIV soon I am

 going to die

）」
と
い

う
痛
烈
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
出
る
ほ
ど

の
非
常
に
厳
し
い
状
況
が
続
い
て
き

ま
し
た
。

　

し
か
し
状
況
は
徐
々
に
変
わ
り
つ

つ
あ
っ
て
、
2
0
1
6
年
か
ら
、
前

み
な
さ
ま
に
深
く
感
謝
し
て
お
り
ま

す
。
今
日
は
「
ア
フ
リ
カ
に
お
け
る
ウ

イ
ル
ス
性
肝
炎
の
現
状
」
と
い
う
こ
と

で
お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

現
在
ま
で
世
界
三
大
感
染
症
と
い

う
と
、
マ
ラ
リ
ア
・
H
I
V
・
結
核
の

３
つ
が
挙
げ
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
し

か
し
最
近
の
統
計
で
は
、
ウ
イ
ル
ス
肝

炎（viral hepatitis

）を
す
べ
て
合
計
す

る
と
、
そ
れ
に
よ
る
年
間
の
死
亡
者
数

は
、
マ
ラ
リ
ア
や
H
I
V
を
上
回
り
、

結
核
と
ほ
ぼ
変
わ
ら
な
い
こ
と
が
わ

か
っ
て
き
て
お
り
ま
す
。
1
年
間
に

世
界
で
こ
の
ウ
イ
ル
ス
肝
炎
に
よ
っ

て
死
亡
さ
れ
る
方
の
う
ち
、
約
半
数
以

上
が
B
型
肝
炎
、
残
り
が
C
型
肝
炎
、

そ
し
て
Ａ
型
、
E
型
と
続
い
て
い
る
の

が
現
状
で
す
。
こ
の
よ
う
に
ウ
イ
ル

ス
肝
炎
と
い
う
の
は
、
公
衆
衛
生
学
的

に
非
常
に
大
き
な
問
題
で
あ
り
ま
す

（
図
１
）。

　

し
か
し
現
在
ま
で
国
際
保
健
の
分

野
に
お
い
て
、
肝
炎
と
い
う
の
は
非
常

に
無
視
さ
れ
続
け
て
き
ま
し
た
（
図

２
）。
2
0
0
1
年
か
ら
2
0
1
5
年

に
か
け
て
、「
ミ
レ
ニ
ア
ム
開
発
目
標
」

と
い
う
国
連
の
開
発
目
標
が
あ
り
、

H
I
V
、
結
核
、
マ
ラ
リ
ア
は
感
染
症

と
し
て
フ
ォ
ー
カ
ス
さ
れ
て
い
ま
し

た
が
、
こ
の
な
か
に
肝
炎
は
入
っ
て
い

ま
せ
ん
。
ま
た
、
そ
れ
以
外
の
感
染
症

疾
患
、
住
血
吸
虫
症
や
デ
ン
グ
熱
な
ど

途
上
国
に
多
い
感
染
症
は
、「
顧
み
ら

れ
な
い
熱
帯
病
」
と
い
う
グ
ル
ー
プ
を

つ
く
り
ま
し
た
が
、
こ
こ
に
も
肝
炎
は

入
っ
て
お
ら
ず
、
肝
炎
は
国
際
保
健
の

枠
の
な
か
で
、
な
か
な
か
語
ら
れ
る
機

会
の
な
い
状
況
が
今
ま
で
続
い
て
き

ま
し
た
。

三大感染症から四大感染症へ

0

500000

1000000

1500000

Malaria HIV TB Viral
hepatitis

2015年の死死亡者数（推計
A型・E型
肝炎

C型肝炎

B型肝炎

WHO, global hepatitis report, 2017
図
1

　

例
え
ば
ア
フ
リ
カ
の
い
く
つ
か
の

国
に
お
い
て
は
、
B
型
肝
炎
に
も
有
効

で
、
H
I
V
で
使
わ
れ
て
い
る
核
酸
ア

ナ
ロ
グ
製
剤
が
、
H
I
V
に
感
染
し
て

い
る
人
で
あ
れ
ば
、
グ
ロ
ー
バ
ル
・
フ

ァ
ン
ド
か
ら
提
供
さ
れ
た
薬
が
無
料

で
処
方
さ
れ
る
わ
け
で
す
が
、
B
型

肝
炎
に
か
か
っ
て
い
る
患
者
さ
ん
は
、

H
I
V
に
も
か
か
っ
て
い
れ
ば
（
共
感

染
）
そ
の
よ
う
な
薬
を
も
ら
え
る
の
で

す
が
、
B
型
肝
炎
に
か
か
っ
て
い
る
だ

け
で
は
、
有
効
な
薬
が
あ
る
に
も
か
か

わ
ら
ず
治
療
し
て
も
ら
え
な
い
と
い

HIV
結核
マラリア

顧みられない熱帯病
住血吸虫症

リンパ系フィラリア症
リーシュマニア症
河川盲目症
嚢虫症

アフリカ睡眠病
ハンセン病
デング熱
など

2001年 – 2015年
国際保健において肝炎は無視され続けてきた

ミレニアム
開発目標

図
2

抗ウイルス薬があるのに使えない・・・

• B型肝炎にもHIVにも有
効な核酸アナログ製剤

• HIV感染者
– グローバルファンドによ
り無料で処方

• B型肝炎感染者
– HIVとの共感染がなけれ
ば無料で処方してもらえ
ない

World Hepatitis Alliance, 2012Lemoine M et al., J Public Health Policy 2012
図
3
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回
の
ミ
レ
ニ
ア
ム
開
発
目
標
に
変
わ

る
、
新
た
な
持
続
可
能
な
開
発
目
標
、

S
D
G
s
に
よ
う
や
く
肝
炎
も
含
ま

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
（
図
4
）。

こ
れ
を
受
け
て
W
H
O
（
世
界
保
健

機
関
）
が
2
0
3
0
年
に
向
け
た
、
B

型
及
び
C
型
肝
炎
の
排
除
（
エ
リ
ミ

ネ
ー
シ
ョ
ン
）
を
打
ち
出
し
ま
す
（
図

5
）。
こ
の
エ
リ
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
と
は

何
か
。
よ
く
引
き
合
い
に
出
さ
れ
る

の
が
、エ
ラ
ジ
ケ
ー
シ
ョ
ン（
根
絶
、撲

滅
）
で
す
。
人
類
は
天
然
痘
と
い
う
感

染
症
を
撲
滅
し
た
わ
け
で
す
が
、
そ
の

よ
う
に
世
界
中
か
ら
消
し
去
る
と
い

う
意
味
の
も
の
と
は
ち
ょ
っ
と
違
い

ま
し
て
、
排
除
と
い
う
の
は
「
公
衆
衛

生
学
的
な
問
題
で
は
な
い
よ
う
な
状

態
に
す
る
」と
い
う
意
味
で
す
。

　

具
体
的
に
は
2
0
1
5
年
と
比
べ

て
2
0
3
0
年
ま
で
に
、
新
規
の
慢
性

感
染
者
の
発
症
率
を
90
％
削
減
す
る
。

そ
れ
か
ら
慢
性
感
染
者
の
死
亡
率
を

65
％
削
減
す
る
。
こ
の
２
つ
の
大
き

な
数
値
目
標
を
掲
げ
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
か
ら
は
B
型
肝
炎
に
話
を
し

ぼ
っ
て
い
き
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
お

話
を
す
る
と
、
国
際
保
健
、
世
界
的
な

感
染
症
を
や
っ
て
い
る
先
生
た
ち
か

ら
は
、「
B
型
肝
炎
の
対
策
と
し
て
ワ

ク
チ
ン
は
世
界
中
で
導
入
さ
れ
て
い

る
か
ら
、
対
策
は
終
わ
っ
た
の
で
は
な

い
か
」
と
い
う
話
に
な
る
ん
で
す
。
た

し
か
に
1
9
8
0
年
代
に
で
き
た
B

型
肝
炎
に
有
効
な
ワ
ク
チ
ン
を
小
児

の
定
期
接
種
ワ
ク
チ
ン
と
し
て
導
入

し
た
の
は
世
界
で
189
カ
国
、
日
本
も

2
0
1
6
年
に
導
入
し
て
い
ま
す
が
、

ほ
と
ん
ど
す
べ
て
の
国
が
す
で
に
導

入
し
て
い
ま
す
。
3
回
接
種
を
終
え

た
乳
児
の
割
合
も
、現
在
85
％
で
90
％

近
く
に
な
っ
て
い
ま
す（
図
6
）。

�

B
型
肝
炎
の
エ
リ
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

　

し
か
し
こ
れ
だ
け
で
は
対
策
が
不

十
分
で
あ
る
、
と
い
う
こ
と
を
い
ま
か

ら
お
話
し
い
た
し
ま
す
。
こ
れ
は
イ

ン
ペ
リ
ア
ル
・
カ
レ
ッ
ジ
と
い
う
イ
ギ

リ
ス
の
大
学
の
私
の
同
僚
の
数
理
モ

デ
ル
の
仕
事
で
す
。
2
0
1
5
年
か

ら
2
0
3
0
年
に
か
け
て
、
全
世
界
に

お
け
る
新
規
慢
性
感
染
者
数
を
９
割

減
ら
す
と
い
う
目
標
に
な
っ
て
い
る

の
で
す
が
、
ワ
ク
チ
ン
を
１
歳
未
満
の

乳
児
に
3
回
接
種
す
る
現
状
維
持
の

ま
ま
だ
と
、
新
規
の
感
染
者
数
は
徐
々

に
減
っ
て
は
い
く
の
で
す
が
、
十
分
な

減
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
減
少

す
る
カ
ー
ブ
を
も
っ
と
キ
ツ
く
し
て
、

2
0
3
0
年
ま
で
に
2
0
1
5
年
と

比
べ
て
９
割
減
ら
す
た
め
に
は
、
乳
児

接
種
に
加
え
て
バ
ー
ス
・
ド
ー
ズ
、
出

生
直
後
の
新
生
児
に
打
つ
ワ
ク
チ
ン

2016年 – 2030年
持続可能な開発目標に含まれる

図
4

B型・C型肝炎の排排除（エリミネーション

2015年と比べ、2030年までに
-新規の慢性感染者の発症率を90％削減
-慢性感染者における死亡率を65％削減

図
5

Source: WHO/UNICEF coverage estimates 2019 revision, July 2020, and WHO database as at 01 July 2020.
Immunization Vaccines and Biologicals, (IVB), World Health Organization (WHO).
194 WHO Member States. Date of slide: 15 July 2020.

2019: excluding 2 countries where HepB administered for adolescents

B肝ワクチンを小児・定期接種ワクチンとして導入した国の数
3回接種を終えた乳児の割割

1989年-2019年

図
6
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も
加
え
る
必
要
が
あ
る
。
あ
る
い
は

そ
れ
に
加
え
て
更
に
母
子
感
染
を
防

ぐ
よ
う
な
手
段
を
加
え
な
い
と
、
９
割

削
減
は
厳
し
い
と
い
う
数
理
モ
デ
リ

ン
グ
の
推
測
が
出
て
い
ま
す
。

　

そ
う
い
う
わ
け
で
W
H
O
は
エ
リ

ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
戦
略
の
な
か
で
、
バ
ー

ス
・
ド
ー
ズ
ワ
ク
チ
ン
、
生
ま
れ
て
す

ぐ
の
ワ
ク
チ
ン
も
含
め
た
母
子
感
染

予
防
の
カ
バ
ー
率
を
、
2
0
1
5
年
時

点
で
世
界
で
39
％
し
か
な
か
っ
た
も

の
を
2
0
3
0
年
に
９
割
ま
で
増
や

す
と
い
う
、
非
常
に
野
心
的
な
目
標
を

掲
げ
ま
し
た（
図
7
）。

　

次
に
B
型
肝
炎
に
伴
う
死
亡
者
数

の
推
移
で
す
。
こ
ち
ら
は
感
染
者
数

と
違
っ
て
、
現
状
の
レ
ベ
ル
の
対
策
が

維
持
さ
れ
、
一
定
数
の
子
供
た
ち
へ
の

ワ
ク
チ
ン
接
種
が
続
い
た
と
し
て
も
、

む
し
ろ
死
者
の
数
は
、
今
後
ど
ん
ど
ん

増
え
て
い
く
ん
で
す
ね
。
そ
れ
は
な

ぜ
か
と
言
う
と
、
多
数
の
ウ
イ
ル
ス
肝

炎
の
患
者
さ
ん
が
い
る
多
く
の
発
展

途
上
国
で
、
ワ
ク
チ
ン
導
入
が
始
ま
っ

た
の
は
2
0
0
0
年
代
後
半
に
な
っ

て
か
ら
で
す
の
で
、
そ
れ
以
前
に
生
ま

れ
た
、
今
20
代
、
30
代
、
40
代
以
上
の

人
た
ち
と
い
う
の
は
、
高
い
有
病
率
を

抱
え
て
生
き
て
い
る
わ
け
で
す
。
こ

の
方
た
ち
が
マ
ラ
リ
ア
な
ど
で
亡
く

な
る
か
わ
り
に
長
生
き
し
て
、
肝
が

ん
、
肝
硬
変
を
発
症
し
て
い
く
と
い
う

こ
と
で
、
今
後
、
世
界
全
体
で
見
る
と

B
型
肝
炎
に
伴
う
死
亡
者
数
と
い
う

の
は
、
ど
ん
ど
ん
増
え
て
い
き
ま
す
。

こ
の
死
亡
者
数
を
65
％
削
減
、
ガ
ク
ッ

と
減
ら
す
た
め
に
何
が
必
要
か
と
い

う
と
、
ワ
ク
チ
ン
の
み
の
戦
略
で
は
ま

っ
た
く
も
っ
て
不
十
分
で
、
ワ
ク
チ
ン

に
加
え
て
抗
ウ
イ
ル
ス
薬
で
治
療
す

る
こ
と
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
治
療

適
応
の
あ
る
慢
性
感
染
者
に
お
け
る

治
療
率
は
、
2
0
1
5
年
時
点
で
は
世

界
中
で
わ
ず
か
８
％
。
こ
れ
を
８
割

ま
で
増
や
す
と
い
う
の
が
W
H
O
の

目
標
に
な
り
ま
す（
図
８
）。

B
型
肝
炎
の
実
態

　

具
体
的
に
ど
の
地
域
に
B
型
肝
炎

の
患
者
さ
ん
が
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
る

の
か
を
調
べ
ま
し
た
（
図
９
）。
赤
い

色
は
一
般
住
民
で
10
％
を
超
え
る
有

病
率
で
、
10
人
に
1
人
以
上
が
慢
性
キ

ャ
リ
ア
で
あ
る
地
域
。
サ
ー
モ
ン
ピ
ン

ク
は
５
〜
10
％
。
ア
フ
リ
カ
の
、
特
に

サ
ハ
ラ
砂
漠
の
南
に
あ
る
サ
ハ
ラ
以

南
ア
フ
リ
カ
と
い
う
地
域
、
そ
れ
か
ら

中
国
な
ど
も
含
め
た
ア
ジ
ア
の
一
部

の
地
域
に
非
常
に
多
く
、
B
型
肝
炎
は

所
得
の
高
い
国
で
は
な
く
て
、
低
所
得

の
貧
し
い
国
に
多
い
病
気
だ
と
い
う

こ
と
が
言
え
ま
す
。

　

B
型
肝
炎
に
関
し
て
は
、
す
で
に
ワ

ク
チ
ン
な
り
治
療
薬
な
り
診
断
薬
な

り
、
武
器
は
あ
る
わ
け
で
す
。
し
か
し

日
本
や
先
進
国
で
使
わ
れ
て
い
る
武

器
が
、
貧
し
い
国
で
広
く
普
及
し
て
、

多
く
の
人
が
そ
の
恩
恵
を
被
る
た
め

に
は
、
や
は
り
そ
こ
に
ひ
と
工
夫
が
必
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（32）

日　時：10月30日（土） 11月30日（火）
	 12月はお休みです
	 13時30分～ 16時30分（1人1時間）

場　所：	東京都障害者福祉会館１階 相談室
対　象：	東京都在住、在勤の方優先
主　催：	東京都
相談料：	無料（予約制）
相談員：	米澤敦子（東京肝臓友の会 事務局長）

　　　　　　　申　込　方　法　　　　　　
※電話でお申し込みください。

【申込先】	 都障害者福祉会館相談係
	 〒108-0014　港区芝5-18-2
	 ☎ 03（3455）6321 

【交通案内】
◆JR「田町駅」西口徒歩5分
◆都営三田線「三田駅」出口A8 徒歩1分
◆都営浅草線「三田駅」出口A7 徒歩1分

同病者による面談相談
新薬のこと、治療のこと、なんでもお気軽にご相談ください

第 1 章　C 型肝炎ウイルスの発見
第 2 章　ウイルスの発見がもたらしたこと
第 3 章　C 型肝炎のインターフェロン治療
第 4 章　DAA の時代―直接作用する抗ウイルス薬
第 5 章　DAA がもたらした「新しい肝臓像」
第 6 章　これからの肝疾患

大阪大学医学部教授で日本肝臓学会理事長の竹原徹郎先生の
著書です。C 型肝炎の歴史を、非 A 非 B の時代から完治でき
るようになった今日まで詳しく解説しています。
C 型肝炎を克服したみなさん、「肝炎のはなし」を読んでご自
身の療養の歴史を振り返ってみませんか。

書籍のご紹介

[書籍代] 2,970円 + [送料] 200円
お電話かFAXにてお申込みください。

電話：03-5982-2150　FAX：03-5982-2151
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