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新
年
を
迎
え
て
会
員
の
皆
様
、
東
京

肝
臓
友
の
会
へ
の
ご
理
解
と
ご
支
援
を

く
だ
さ
っ
た
皆
様
に
心
か
ら
感
謝
を
申

し
上
げ
ま
す
。
そ
し
て
今
年
も
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
襲

わ
れ
、
そ
の
勢
い
は
今
年
に
な
っ
て
も

衰
え
そ
う
に
あ
り
ま
せ
ん
。
世
の
中
の

風
景
が
す
っ
か
り
変
わ
っ
て
見
え
ま
す
。

当
会
の
会
員
の
皆
様
は
、
こ
の
困
難
に

ど
の
よ
う
に
立
ち
向
か
っ
て
お
ら
れ
る
の

で
し
ょ
う
か
。
楽
観
的
な
想
像
で
す
が
、

長
い
年
月
、
肝
臓
病
に
向
き
合
っ
て
こ

ら
れ
た
皆
様
で
す
か
ら
、
誰
よ
り
も
自

他
の
感
染
に
注
意
を
払
っ
て
い
る
こ
と
で

し
ょ
う
。
早
く
穏
や
か
な
日
常
が
戻
っ

て
欲
し
い
と
心
か
ら
願
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
下
で
、
当
会
の
活

動
も
大
幅
に
制
限
を
受
け
ま
し
た
。

　

医
療
後
援
会
は
W
e
b
上
に
な
り
、

理
事
会
や
交
流
会
も
す
べ
て
テ
レ
ビ
会

議
に
な
り
ま
し
た
。

　

仲
間
に
直
に
会
え
な
い
と
い
う
不
満

は
残
り
ま
す
が
、
遠
隔
地
か
ら
医
療
講

演
会
を
視
聴
で
き
る
な
ど
良
い
点
も
あ

る
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。
今
後
の
活

動
に
活
か
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

W
e
b
上
の
活
動
に
大
分
慣
れ
て
き

ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
禍
で
世
の
中
が
窮

屈
に
な
っ
て
く
る
の
が
気
に
な
り
ま
す
。

感
染
症
の
特
措
法
で
、
入
院
拒
否
や
病

院
か
ら
脱
出
し
た
コ
ロ
ナ
感
染
者
に
刑

事
罰
を
科
す
と
い
う
改
正
は
、
大
半
の

会
員
が
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
感
染
者
で
あ
る

当
会
と
し
て
は
決
し
て
容
認
で
き
ま
せ

ん
。
一
部
の
不
心
得
者
が
い
よ
う
と
も
、

善
良
な
一
般
市
民
の
間
に
疑
心
と
分
断

を
も
た
ら
す
の
は
そ
れ
以
上
の
災
い
に

な
り
ま
す
。
特
に
、
保
護
さ
れ
る
べ
き

弱
者（
感
染
者
）を
対
象
に
す
る
と
い
う

安
直
さ
に
腹
立
た
し
さ
を
覚
え
ま
す
。

幸
い
、
刑
事
罰
は
撤
回
さ
れ
良
識
が
守

ら
れ
ま
し
た
が
、
発
想
が
目
先
の
手
っ

取
り
早
さ
に
短
絡
し
て
お
り
、
時
短
補

償
等
の
大
切
な
議
論
が
損
な
わ
れ
て
い

る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

平
成
30
年
12
月
か
ら
実
施
さ
れ
て
い

る「
肝
が
ん
・
重
度
肝
硬
変
患
者
へ
の
医

療
費
助
成
制
度
」は
、
4
月
か
ら
助
成
条

件
が
緩
和
さ
れ
ま
す
。
分
子
標
的
薬
に

よ
る
治
療
を
想
定
し
て
通
院
も
対
象

に
な
り
ま
す
。
ま
た
年
間
の
高
額
療

養
費
月
数
の
4
回
目
か
ら
が
3
回
目

か
ら
と
短
縮
さ
れ
ま
す
。
上
部
団
体

の
日
本
肝
臓
病
患
者
団
体
協
議
会
は
、

こ
の
改
善
を
一
歩
前
進
と
評
価
し
て

い
ま
す
。
今
年
度
は
、
感
染
の
危
険

を
避
け
る
た
め
コ
ロ
ナ
禍
で
の
国
会

請
願
署
名
活
動
を
中
止
し
、
し
ば
ら

く
条
件
緩
和
の
効
果
を
注
視
す
る
こ

と
に
決
定
し
ま
し
た
。

　

N
P
O
法
人
東
京
肝
臓
友
の
会

は
、
患
者
の
想
い
を
世
の
中
に
伝
え

て
い
く
た
め
に
、
い
ろ
い
ろ
な
困
難

を
乗
り
越
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
会
員
の
皆
様
を
は
じ
め
、

肝
臓
学
会
や
専
門
医
の
先
生
方
、
ま

た
、
私
た
ち
の
活
動
に
協
賛
し
て
く

だ
さ
る
団
体
、
企
業
の
皆
様
の
暖
か

い
ご
支
援
、
ご
協
力
を
今
年
も
引
き

続
き
寄
せ
て
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
心

か
ら
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

最
後
に
、
皆
様
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
に
負
け
ず
に
立
ち
向
か
っ
て

過
ご
さ
れ
る
よ
う
祈
念
い
た
し
ま
す
。

新
し
い
年
を
迎
え
て

特
定
非
営
利
活
動
法
人　

東
京
肝
臓
友
の
会

理
事
長　

川　

田　

義　

広
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東海大学附属東京病院 副院長　白石 光一 先生

講 演

司
会
（
米
澤
敦
子
）
東
京
肝
臓
友

の
会
主
催
、
東
京
都
委
託
事
業
の

2
0
2
0
年
度
第
1
回
の
医
療
講

演
会
を
開
催
し
ま
す
。
司
会
を
務
め

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
、
東
京
肝
臓

友
の
会
の
米
澤
敦
子
で
す
。

　

本
日
の
講
師
は
、
東
海
大
学
医
学

部
付
属
病
院
の
白
石
光
一
先
生
で

す
。
こ
こ
で
先
生
の
ご
紹
介
を
簡
単

に
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

1
9
5
9
年
、
北
海
道
の
ご
出

身
で
、
東
海
大
学
医
学
部
を
ご
卒
業

後
、
東
海
大
学
附
属
八
王
子
病
院
、

伊
勢
原
病
院
、
大
磯
病
院
を
経
て
、

現
在
は
東
海
大
学
医
学
部
教
授
、
同

消
化
器
肝
臓
セ
ン
タ
ー
長
、
同
大
付

属
東
京
病
院
の
副
院
長
で
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。
ご
専
門
は
肝
疾
患
の

病
態
と
治
療
、
肝
が
ん
治
療
、
門
脈

圧
亢
進
治
療
、
ア
ル
コ
ー
ル
性
臓
器

障
害
、
病
態
栄
養
学
な
ど
で
す
。

　

白
石
先
生
と
私
た
ち
は
長
い
お
付

き
合
い
で
、
こ
れ
ま
で
た
く
さ
ん
の

患
者
を
先
生
に
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
と
て
も
温
か
く
て
や
さ

し
い
お
人
柄
な
の
で
、
八
王
子
か
ら

伊
勢
原
、
大
磯
と
先
生
が
病
院
を
変

わ
る
た
び
に
、
先
生
を
追
っ
か
け
て

ず
っ
と
診
て
い
た
だ
い
て
い
る
と
い

う
患
者
も
多
数
お
り
ま
す
。

　

今
日
は
私
た
ち
患
者
が
唯
一
自
分

で
で
き
る
治
療
、
栄
養
治
療
に
つ
い

て
、
是
非
先
生
に
お
話
し
い
た
だ
き

た
い
と
お
願
い
い
た
し
ま
し
て
ご
登

壇
い
た
だ
き
ま
す
。

　

で
は
「
肝
臓
病
の
栄
養
治
療
〜
患

者
自
身
が
で
き
る
こ
と
〜
」、
白
石

先
生
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。1

　
各
臓
器
の
栄
養
に
つ
い
て

白
石
　
み
な
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。

た
だ
い
ま
紹
介
を
い
た
だ
き
ま
し
た

肝臓病の栄養治療
〜患者自身ができること〜

東京肝臓友の会主催　東京都委託事業　肝臓病医療講演会

【日時】 2020年10 月3日（土）　14時～16時（Web開催）
【場所】 ステーションコンファレンス東京（東京都千代田区丸の内1-7-12サピアタワー）
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東
海
大
学
東
京
病
院
消
化
器
内
科
の

白
石
と
申
し
ま
す
。
今
日
は
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

今
日
は
、「
肝
臓
病
の
栄
養
治
療

〜
患
者
自
身
が
で
き
る
こ
と
〜
」
と

い
う
題
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
み
な

さ
ん
が
ご
自
分
で
で
き
る
こ
と
で

す
。
ス
ラ
イ
ド
に
あ
る
よ
う
に
、
当

院
の
栄
養
科
の
管
理
栄
養
士
2
人
に

協
力
を
い
た
だ
き
、
み
な
さ
ん
に
わ

か
り
や
す
い
よ
う
に
、
実
践
的
な
内

容
を
多
く
し
た
つ
も
り
で
す
。
ま

た
、
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
ご
質
問
い
た
だ
け
れ
ば
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
半
年
以
上
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
と
の
闘
い
が
続
い
て
お
り
ま
す
。

急
流
を
下
っ
て
い
く
よ
う
に
日
々
変

わ
っ
て
い
く
生
活
が
、
み
な
さ
ん
も

続
い
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
急
流
下

り
の
よ
う
に
、
し
っ
か
り
と
し
た
ナ

ビ
ゲ
ー
タ
ー
が
き
ち
ん
と
い
る
と
、

み
ん
な
で
オ
ー
ル
を
漕
い
で
も
危
険

な
と
こ
ろ
を
回
避
で
き
ま
す
が
、
そ

う
い
う
流
れ
が
い
ま
は
で
き
て
い
ま

す
。
そ
の
ナ
ビ
ゲ
ー
ト
す
る
医
療
に

お
い
て
、
私
た
ち
は
ナ
ビ
ゲ
ー
ト
を

し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
立
場
で
あ
り

ま
す
が
、
な
か
な
か
み
な
さ
ん
と
接

点
を
持
て
な
く
な
っ
て
い
る
の
も
事

実
で
す
。
こ
の
よ
う
な
か
た
ち
で
、

み
な
さ
ん
と
こ
の
よ
う
に
お
話
が
で

き
る
と
い
う
こ
と
は
、
非
常
に
幸
い

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
ず
栄
養
の
お
話
の
前
に
、
各
臓

器
の
栄
養
に
つ
い
て
の
特
徴
な
ど
を

説
明
し
ま
す
。
こ
れ
は
各
臓
器
の
つ

ぶ
や
き
と
言
っ
た
ほ
う
が
い
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
ち
ょ
っ
と
読
ん
で
み

ま
す
。（
図
1
）

　

脳
は
、「
僕
が
い
な
い
と
考
え
ら

れ
な
い
し
、
微
妙
な
体
調
の
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
し
て
る
よ
ね
。
ブ
ド
ウ
糖
が

一
番
の
ご
馳
走
だ
」。
心
臓
は
、「
僕

は
1
日
10
万
回
動
い
て
い
る
よ
。
ス

ト
ラ
イ
キ
し
た
ら
ど
う
な
る
か
わ
か

る
よ
ね
。
だ
か
ら
い
っ
ぱ
い
エ
ネ
ル

ギ
ー
が
欲
し
い
な
。
脂
が
大
好
き
」。

　

筋
肉
は
、「
君
た
ち
ね
、
僕
は
身

体
を
動
か
す
た
め
だ
け
じ
ゃ
な
い
ん

だ
。
肝
臓
君
が
エ
ネ
ル
ギ
ー
不
足
に

な
っ
た
ら
す
ぐ
援
助
し
て
る
よ
。
今

日
も
ア
ミ
ノ
酸
い
っ
ぱ
い
差
し
上
げ

て
る
で
し
ょ
。
ア
ン
モ
ニ
ア
が
増
え

た
ら
ま
ず
は
僕
が
処
理
し
て
る
ん
だ

よ
。
脂
肪
も
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
す
る

し
、
カ
ル
ニ
チ
ン
の
ほ
と
ん
ど
持
っ

て
い
て
、
分
岐
鎖
ア
ミ
ノ
酸
は
大
好

物
だ
」。

　

そ
し
て
腸
は
、「
日
々
お
い
し
い

食
事
が
流
れ
て
い
ま
す
。
膵
臓
や
肝

臓
、
胃
に
助
け
ら
れ
て
栄
養
を
吸
収

し
て
い
ま
す
。
た
だ
粘
膜
が
薄
い
か

ら
大
切
に
し
て
ね
。
身
体
の
細
胞
数

よ
り
多
い
腸
内
細
菌
と
住
ん
で
る
ん

だ
ぞ
」。

　

内
臓
脂
肪
、
皮
下
脂
肪
、
脂
肪
君

た
ち
は
、「
生
き
る
た
め
に
必
要
な

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
蓄
え
て
い
る
ん
だ
け

ど
、
実
は
イ
ン
ス
リ
ン
の
働
き
を
よ

く
す
る
ア
デ
ィ
ポ
ネ
ク
チ
ン
を
つ

く
っ
て
い
る
よ
。
増
え
す
ぎ
る
と
機

能
が
落
ち
る
か
ら
た
め
る
の
も
ほ
ど

ほ
ど
に
し
て
ね
。
僕
は
悪
役
じ
ゃ
な

い
よ
。
だ
け
ど
い
っ
ぱ
い
あ
る
と
コ

ロ
ナ
に
注
意
し
な
き
ゃ
い
け
な
い
ん

だ
」。

　

そ
し
て
肝
臓
は
、「
僕
は
身
体
が

大
き
い
か
ら
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
使
う

図
1
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よ
。
筋
肉
よ
り
は
小
さ
い
け
ど
ね
。

身
体
の
大
工
場
と
言
わ
れ
て
い
る
ん

だ
よ
。
つ
く
っ
て
貯
蔵
し
て
分
解
し

て
排
泄
し
て
、
み
ん
な
の
世
話
を
し

て
い
る
よ
。
と
こ
ろ
で
、
腸
君
が
い

い
も
の
も
く
れ
る
け
ど
、
時
々
刺
激

的
な
も
の
ま
で
流
し
て
く
る
ね
」。

そ
れ
ぞ
れ
の
臓
器
は
お
互
い
に
関
連

し
て
、
こ
の
よ
う
に
私
た
ち
の
身
体

を
維
持
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
各
臓

器
が
こ
ん
な
か
た
ち
で
つ
ぶ
や
い
て

い
る
か
ど
う
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん

が
、
こ
う
い
う
社
会
が
身
体
の
な
か

に
で
き
て
い
る
わ
け
で
す
。

　

ま
ず
お
腹
が
す
く
と
、
ご
は
ん
を

食
べ
ま
す
。
す
る
と
栄
養
素
は
ど
う

な
る
か
。
こ
の
ス
ラ
イ
ド
（
図
2
）

で
示
す
よ
う
に
、
ブ
ド
ウ
糖
、
グ
ル

コ
ー
ス
、
糖
質
は
、
ま
ず
脳
で
使
わ

れ
ま
す
。
心
臓
で
も
使
わ
れ
て
、
肝

臓
で
も
使
わ
れ
ま
す
が
、
グ
リ
コ
ー

ゲ
ン
と
い
う
貯
蔵
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
に

換
わ
り
ま
す
。
そ
し
て
脂
肪
に
変
換

さ
れ
て
脂
肪
組
織
に
行
き
ま
す
。
ま

た
筋
肉
で
は
グ
リ
コ
ー
ゲ
ン
に
な
っ

て
貯
蔵
さ
れ
ま
す
。
ア
ミ
ノ
酸
は
タ

ン
パ
ク
の
素
で
す
け
ど
、
タ
ン
パ
ク

は
ま
ず
は
肝
臓
へ
入
り
ま
す
。
そ
し

て
直
接
筋
肉
に
も
入
っ
て
、
筋
肉
の

タ
ン
パ
ク
質
に
使
わ
れ
て
貯
蔵
さ
れ

ま
す
。
脂
肪
は
中
性
脂
肪
と
し
て
脂

肪
組
織
に
た
ま
り
ま
す
。

　

こ
う
見
る
と
、
身
体
に
必
要
な
エ

ネ
ル
ギ
ー
に
な
る
物
質
と
い
う
も
の

は
、
ブ
ド
ウ
糖
は
肝
臓
と
筋
肉
で
グ

リ
コ
ー
ゲ
ン
と
し
て
、
そ
し
て
脂
肪

は
中
性
脂
肪
と
し
て
脂
肪
組
織
に
蓄

え
ら
れ
ま
す
。

　

こ
れ
に
大
き
く
関
係
し
て
い
る
の

は
、
イ
ン
ス
リ
ン
で
す
。
イ
ン
ス
リ

ン
は
血
糖
を
下
げ
る
だ
け
で
は
な
く

て
、
実
は
身
体
に
栄
養
を
蓄
え
る
た

め
に
も
働
い
て
い
ま
す
。
そ
れ
が
イ

ン
ス
リ
ン
の
大
切
な
働
き
で
す
。

　

先
ほ
ど
は
ご
は
ん
を
食
べ
た
あ
と

で
し
た
が
、
朝
方
の
お
腹
が
す
い
て

い
る
と
き
は
、
糖
分
が
ど
ん
ど
ん
な

く
な
っ
て
い
き
ま
す
。（
図
3
）
肝

臓
で
蓄
え
ら
れ
た
グ
リ
コ
ー
ゲ
ン

が
、
真
っ
先
に
な
く
な
り
ま
す
。
筋

肉
は
自
分
の
た
め
に
し
か
グ
リ
コ
ー

ゲ
ン
を
使
わ
な
い
の
で
、
こ
れ
は
外

に
は
出
ま
せ
ん
。
そ
の
か
わ
り
自
分

の
身
を
削
り
ま
す
。
先
ほ
ど
筋
肉

が
、「
ア
ミ
ノ
酸
を
あ
げ
る
よ
」
と

言
っ
て
い
ま
し
た
が
、
実
は
ア
ラ
ニ

ン
と
い
う
ア
ミ
ノ
酸
を
大
量
に
肝
臓

に
流
し
込
ん
で
、
そ
れ
が
ブ
ド
ウ
糖

に
換
わ
っ
て
い
き
ま
す
。
そ
れ
が
朝

方
の
ブ
ド
ウ
糖
に
な
り
ま
す
。
そ
れ

が
ほ
と
ん
ど
脳
と
赤
血
球
の
維
持
に

使
わ
れ
て
い
る
と
い
う
の
が
現
状
で

す
。

　

そ
し
て
こ
の
組
織
か
ら
出
て
く
る

脂
肪
酸
、
中
性
脂
肪
か
ら
で
き
る
脂

肪
酸
は
、
実
は
心
臓
が
た
く
さ
ん

図
2

図
3
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（34）

日　時：3月30日（火）　4月30日（金）	
	 13時30分～16時30分（ 1人 1時間）
場　所：	東京都障害者福祉会館 1階 相談室
対　象：	東京都在住、在勤の方優先
主　催：	東京都
相談料：	無料（予約制）
相談員：	米澤敦子（東京肝臓友の会 事務局長）

　　　　　　　申　込　方　法　　　　　　

※電話でお申し込みください。

【申込先】	 都障害者福祉会館相談係
	 〒108-0014　港区芝5-18-2
	 ☎ 03（3455）6321 

【交通案内】
◆JR「田町駅」西口徒歩5分
◆ 都営三田線「三田駅」出口A8 徒歩1分
◆ 都営浅草線「三田駅」出口A7 徒歩1分

同病者による面談相談
新薬のこと、治療のこと、なんでもお気軽にご相談ください

◆
小
金
井
地
区
肝
友
会

　「
医
療
講
演
会
」

　「�

B
型
肝
炎
、
脂
肪
肝
、
肝
が
ん
の
新

し
い
治
療
～
6
種
類
の
新
薬
～
」

講
　
師
　
武
蔵
野
赤
十
字
病
院
院
長　
　

　
　

�

泉　

並
木
先
生

日
　
時	

3
月
21
日（
日
）13
時
30
分

場
　
所	

�

小
金
井
市
前
原
暫
定
集
会

施
設

	
�（

武
蔵
小
金
井
南
口
よ
り
徒
歩

10
分
、
旧
小
金
井
市
役
所
前
）

申
込
み	

�

不
要　
定
員
48
名（
先
着
順
）

　「
第
36
回
定
例
総
会
」

日
　
時	�

4
月
25
日（
日
）

	

13
時
30
分
～
15
時
30
分

場
　
所	

�

小
金
井
市
前
原
暫
定
集
会

施
設

	�
（

武
蔵
小
金
井
南
口
よ
り
徒
歩

10
分
、
旧
小
金
井
市
役
所
前
）

問
合
せ	

　

042- 343- 2109

（
窪
田
）

　

042- 383- 2060

（
井
川
）

　

042- 944- 8210

（
川
田
）

今
号
の
表
紙
絵
・
・
・
・

薬
師
の
泉

東
京
都
板
橋
区　

坂
下

�

（
絵 

故　

山
高　

定
三
）

情
報
B
O
X
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