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は
じ
め
に

今
回
の
講
演
は
、
肝
臓
病
の
最

新
治
療
に
つ
い
て
お
話
し
い
た
し

ま
す
。
肝
炎
に
加
え
て
、
肝
硬
変

に
つ
い
て
も
説
明
い
た
し
ま
す
。

ま
た
2
0
1
9
年
4
月
に
当
科
の

西
口
教
授
よ
り
ウ
イ
ル
ス
性
の
内

容
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
ま
し
た

の
で
、
こ
の
内
容
以
外
に
つ
い
て

お
話
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

慢
性
肝
炎
と
は
、
肝
臓
の
炎
症

が
続
き
肝
臓
の
線
維
化
が
起
こ
り
、

一
部
線
維
に
置
き
換
わ
っ
て
き
ま

す
。
そ
れ
が
硬
く
な
る
と
肝
硬
変

と
な
り
、
肝
硬
変
が
進
ん
で
く
る

と
、
様
々
な
症
状
が
出
た
り
、
肝

臓
癌
に
進
み
や
す
く
な
っ
た
り
し

ま
す
。
慢
性
の
肝
炎
か
ら
肝
臓

が
働
か
な
く
な
る
肝
不
全
、
ま
た

肝臓病の最新治療
～�ウイルス性肝炎、肝硬変、脂肪肝�
の症状と治療について～

兵庫医科大学 肝・胆・膵内科准教授 榎本 平之 先生
2019年12月8日 神戸市難病団体連絡協議会 神戸市勤労会館

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、開催予定だった医療講演会をす
べて中止にしたため、今号の講演録は、肝炎友の会兵庫支部にご協力いただき、
兵庫医科大学　肝・胆・膵内科の榎本先生による講演録を掲載いたします。
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は
肝
が
ん
と
な
り
様
々
な
症
状
が

出
て
き
ま
す
。
中
間
の
地
点
と
も

い
え
る
肝
硬
変
が
、
肝
疾
患
を

考
え
る
う
え
で
の
鍵
と
な
り
ま
す

が
、
最
近
で
は
肝
硬
変
に
対
す
る

薬
剤
も
多
く
出
て
お
り
、
そ
ち
ら

に
つ
い
て
も
詳
し
く
お
話
し
さ
せ

て
い
た
だ
こ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。

（
図
1
）

肝
硬
変
と
は
、
慢
性
の
肝
疾
患

の
終
末
像
で
、
肝
細
胞
の
破
壊
と

再
生
が
繰
り
返
さ
れ
る
う
ち
、
線

維
が
増
え
て
次
第
に
肝
細
胞
が
減

少
し
、
肝
臓
が
小
さ
く
結
節
状
と

な
り
硬
く
な
っ
た
状
態
を
い
い
ま

す
。
や
け
ど
で
い
う
と
、
軽
け
れ

ば
綺
麗
に
治
り
ま
す
が
、
重
症
の

場
合
組
織
の
修
復
が
追
い
付
か
な

く
な
り
、
一
部
ケ
ロ
イ
ド
と
言
わ

れ
る
線
維
化
を
起
こ
し
ま
す
。
肝

臓
で
も
線
維
化
を
起
こ
す
と
、
肝

臓
の
本
来
の
機
能
を
賄
う
べ
き
肝

細
胞
が
減
少
し
て
き
ま
す
。
そ
う

す
る
と
肝
臓
が
段
階
的
に
縮
小
し

て
し
ま
い
ま
す
。

　

1
9
3
0
年
代
か
ら
肝
臓
が
壊
れ

て
く
る
こ
と
や
、
結
合
組
織
が
増
え

て
く
る
こ
と
、
肝
臓
の
細
胞
以
外
の

線
維
が
増
え
て
く
る
こ
と
が
わ
か
っ

て
い
ま
し
た
。
実
際
に
は
細
胞
組
織

を
採
取
す
る
と
、
線
維
で
置
き
換

わ
っ
て
し
ま
い
、
小
葉
が
本
来
の
肝

臓
の
構
造
で
は
な
い
線
維
で
区
切
ら

れ
た
偽
小
葉
に
置
き
換
わ
っ
て
い
ま

す
。
腹
腔
鏡
で
直
接
肝
臓
を
観
察
す

る
と
、
線
維
が
残
っ
た
部
分
が
島
状

に
な
っ
て
い
ま
す
。
C
T
検
査
で
確

認
す
る
と
、
肝
臓
は
本
来
滑
ら
か
で

端
が
と
が
っ
て
い
ま
す
が
、
線
維
に

よ
っ
て
デ
コ
ボ
コ
し
て
い
ま
す
。
形

が
変
わ
っ
て
く
る
と
い
う
の
が
、
肝

臓
が
固
く
な
っ
て
い
る
と
い
う
状
態

で
す
。

実
際
の
症
状
と
し
て
は
、
手
の

ひ
ら
が
赤
く
な
る
手
掌
紅
斑
（
手

の
ひ
ら
の
ふ
く
ら
ん
で
い
る
と
こ

ろ
が
赤
く
な
る
）、
首
・
胸
・
肩

に
蜘
蛛
が
足
を
広
げ
た
よ
う
な
形

の
血
管
の
拡
張
が
確
認

さ
れ
る
蜘
蛛
上
血
管
腫
、

腹
水
、
本
来
は
肝
臓
で

分
解
す
る
女
性
ホ
ル
モ
ン

が
代
謝
・
分
解
さ
れ
な

い
た
め
女
性
ホ
ル
モ
ン
が

増
え
、
男
性
の
患
者
で

は
胸
が
大
き
く
な
る
女

性
化
乳
房
な
ど
の
症
状

が
で
ま
す
。

血
液
検
査
の
指
標
で

は
、
肝
臓
で
作
る
た
ん

ぱ
く
質
コ
リ
ン
エ
ス
テ

ラ
ー
ゼ
（
C
h
E
）、
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や
ア
ル
ブ

ミ
ン
が
低
下
し
ま
す
。
ま

た
、
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
、
4

型
コ
ラ
ー
ゲ
ン
な
ど
の
線
維
化
マ
ー

カ
ー
が
増
え
ま
す
。
血
を
止
め
る

機
能
の
血
小
板
が
減
っ
て
き
た
り
、

肝
臓
で
作
る
た
ん
ぱ
く
で
あ
る
血

液
凝
固
因
子
の
産
生
低
下
の
た
め
、

プ
ロ
ト
ロ
ン
ビ
ン
時
間
が
低
下
し
た

り
し
ま
す
。

実
際
の
肝
硬
変
の
重
症
度
と
し

て
はChild-Pugh

分
類
が
広
く
用
い

ら
れ
て
い
ま
す
。
血
清
ビ
リ
ル
ビ
ン

（
黄
疸
）、
血
清
ア
ル
ブ
ミ
ン
な
ど
の

た
ん
ぱ
く
質
が
作
ら
れ
て
い
る
か

と
い
っ
た
こ
と
で
重
症
度
を
判
定

し
ま
す
。
そ
の
他
に
、
腹
水
が
溜

図
1
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ま
っ
て
い
な
い
か
、
意
識
障
害
が
な

い
か
、
肝
臓
で
作
ら
れ
る
血
液
凝

固
因
子
を
持
つ
た
ん
ぱ
く
質
が
正

常
に
作
ら
れ
て
い
る
か
等
で
重
症

度
を
判
定
し
ま
す
。（
図
2
）

臨
床
的
に
重
要
な
こ
と
が
、
肝

硬
変
に
は
代
償
性
肝
硬
変
と
非
代

償
性
肝
硬
変
が
あ
り
、
肝
臓
は
沈

黙
の
臓
器
で
あ
り
、
症
状
が
出
に

く
い
点
で
す
。
代
償
期
と
い
う
の

は
肝
臓
の
一
部
の
機

能
が
落
ち
て
い
て
も
、

明
確
な
症
状
が
な
く
、

残
っ
た
部
分
で
正
常

な
部
分
を
代
償
で
き

て
い
る
状
態
の
こ
と

で
す
。
一
方
で
、
本

人
の
肝
臓
で
は
そ
の

機
能
を
補
い
き
れ
な

い
状
態
、
肝
硬
変
に

由
来
す
る
よ
う
な
症

状
を
発
す
る
状
態
を

非
代
償
期
と
呼
び
ま

す
。（
図
3
）
こ
の

た
め
実
際
の
肝
硬
変
に
伴
う
症
状

は
、
多
く
は
非
代
償
期
と
呼
ば
れ

る
ス
テ
ー
ジ
で
出
現
し
ま
す
。
具

体
的
に
は
、
皮
膚
や
目
が
黄
色
く

な
っ
た
り
、
お
腹
に
水
が
溜
ま
っ

た
り
、
肝
臓
由
来
で
意
識
障
害
が

発
生
し
た
り
し
ま
す
。
ま
た
、
新

薬
に
も
関
連
し
ま
す
が
、
肝
臓
に

関
連
し
た
症
状
と
し
て
こ
む
ら
返

り
、
皮
膚
の
か
ゆ
み
が
症
状
と
し

て
発
生
し
、
患
者
の
生
活
の
質
に

影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

肝
硬
変
の
薬
物
量
法

具
体
的
な
薬
物
療
法
の
前
に
概

念
と
し
て
、
実
際
の
肝
硬
変
は
、

肝
臓
が
炎
症
を
起
こ
し
て
い
る
た

め
、
ま
ず
原
疾
患
へ
の
治
療
を
行

い
ま
す
。（
図
4
）
加
え
て
、
症

状
が
発
生
し
た
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
の

症
状
に
対
し
た
治
療
が
必
要
で
す
。

具
体
的
に
は
黄
疸
、
腹
水
、
肝
性

脳
症
に
よ
る
意
識
障
害
な
ど
の
症

状
で
す
。
ま
た
、
自
覚
症
状
は
な

い
で
す
が
、
肝
硬
変
の
患
者
は
、

血
管
が
腫
れ
や
す
く
な
り
食
道
静

脈
瘤
を
発
症
し
ま
す
。
食
道
静
脈

瘤
を
発
症
し
て
い
る
患
者
が
出
血

す
る
と
、
大
出
血
を
し
て
命
に

か
か
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

図
3

図
2

図
4
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対
処
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

昨
年
度
の
当
科
に
よ
る
全
国
約

5
万
件
の
症
例
を
も
と
に
し
た
集

計
で
は
、
C
型
肝
炎
お
よ
び
B

型
肝
炎
が
以
前
よ
り
減
っ
て
き
て

6
割
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
ア
ル

コ
ー
ル
性
と
N
A
S
H
（
非
ア
ル

コ
ー
ル
性
）
の
肝
硬
変
が
増
え
て

き
て
い
ま
す
。
肝
硬
変
の
成
因
を

詳
し
く
見
ま
す
と
、
2
0
0
7
年

ま
で
C
型
肝
炎
で
6
割
、

B
型
肝
炎
を
含
め
る
と
7

割
以
上
が
ウ
イ
ル
ス
性
で
し

た
。
そ
れ
が
治
療
の
発
達

に
よ
り
減
少
し
、
直
近
4

～
5
年
で
は
ウ
イ
ル
ス
性
は

半
分
程
度
に
減
少
し
て
い

ま
す
。
一
方
ア
ル
コ
ー
ル
性

や
非
ア
ル
コ
ー
ル
性
等
、
非

ウ
イ
ル
ス
性
の
肝
硬
変
が

増
え
て
き
て
い
ま
す
。（
図

5
）肝

硬
変
に
至
る
前
の
治

療
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま

す
。
肝
炎
に
は
、
B
型
肝
炎
、
C

型
肝
炎
、
ア
ル
コ
ー
ル
性
肝
障

害
、
非
ア
ル
コ
ー
ル
性
脂
肪
肝
炎

（
N
A
S
H
）、
自
己
免
疫
性
肝
炎

（
A
I
H
）
等
が
あ
り
ま
す
。

B
型
肝
炎
に
つ
い
て

一
般
的
な
事
項
と
し
て
、
感
染

力
が
強
く
、
B
型
肝
炎
自
体
に
発

が
ん
性
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
感

染
力
は
エ
イ
ズ
ウ
イ
ル
ス
の
100
倍
、

C
型
肝
炎
の
感
染
力
の
10
倍
の
感

染
力
を
保
有
し
て
い
ま
す
。
あ
り

ふ
れ
て
い
て
感
染
力
が
高
い
た
め
、

世
界
の
人
の
3
分
の
1
が
B
型

肝
炎
の
ウ
イ
ル
ス
に
さ
ら
さ
れ
た

こ
と
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

（
図
6
、
7
）

感
染
と
経
過

B
型
肝
炎
の
多
く
の
場
合
は
出

産
時
に
母
子
感
染
し
、
子
ど
も
は

免
疫
力
が
低
い
た
め
ウ
イ
ル
ス
が

増
殖
し
ま
す
。
幼
少
期
は
ウ
イ
ル

ス
を
体
内
の
異
物
と
判
断
せ
ず
ウ

イ
ル
ス
は
増
殖
し
ま
す
が
、
肝
臓

に
は
症
状
が
発
生
し
ま
せ
ん
。
思

図
6

図
7

図
5
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