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司
会（
古
川
）　

今
日
は
暑
い
中
、
P
B
C・

A
I
H
・
P
S
C
医
療
講
演
会
に
お

越
し
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
司
会
を
務
め
ま
す
、
東
京
肝
臓
友

の
会
の
事
務
局
／
P
B
C
・
A
I
H
・

P
S
C
部
会
の
古
川
と
申
し
ま
す
。
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

で
は
先
生
に
お
話
を
い
た
だ
き
ま

す
。
講
師
の
銭
谷
幹
男
先
生
は
、
山
王

メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
の
院
長
で
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
も
う
長
い
こ
と
自

己
免
疫
性
肝
疾
患
の
研
究
を
な
さ
っ

て
い
て
、
以
前
は
慈
恵
医
大
の
教
授
で

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
で
は
銭
谷
先

生
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。（
拍
手
）

銭
谷　

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
ご
紹
介

い
た
だ
き
ま
し
た
、
山
王
メ
デ
ィ
カ
ル

セ
ン
タ
ー
の
銭
谷
で
ご
ざ
い
ま
す
。
こ

の
講
演
会
も
ず
い
ぶ
ん
何
回
も
呼
ん
で

い
た
だ
き
、
同
じ
話
に
な
っ
て
し
ま
う

と
も
思
い
ま
し
た
が
、
今
日
は
肝
臓
の

働
き
に
つ
い
て
も
少
し
入
れ
な
が
ら
、

皆
さ
ん
と
一
緒
に
勉
強
で
き
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

【日時】2019年5月25日（土）14時00分～ 16時30分
【場所】東京都健康プラザ・ハイジア　4階研修室
【主催】東京肝臓友の会

自己免疫性肝疾患最近の話題
～今回は肝臓の働きについても～

演者：医療法人財団 順和会　山王メディカルセンター　院長　銭谷　幹男 先生

１
．
は
じ
め
に

〈
肝
臓
の
再
生
〉

　

ま
ず
、
肝
臓
は
1
kg
以
上
あ
る
人
体

で
最
大
の
臓
器
で
、
右
側
の
あ
ば
ら
の

下
に
あ
り
ま
す（
図
１
）。
ど
の
く
ら
い

の
細
胞
が
入
っ
て
い
る
か
と
言
う
と
、

2
5
0
0
億
個
で
す
。
肝
臓
は「
小
葉
」

と
い
う
の
が
50
万
個
集
ま
っ
て
出
来
て

い
ま
す
。
小
葉
の
中
に
は
50
万
個
の
細

胞
が
入
っ
て
い
る
の
で
、
50
万
×
50
万

で
2
5
0
0
億
個
。
大
き
い
臓
器
で
す

よ
ね
。

　

そ
し
て
例
え
ば
腎
臓
は
切
っ
て
し
ま

う
と
そ
れ
っ
き
り
で
す
が
、
肝
臓
は
再

生
し
ま
す
。
こ
れ
は
ギ
リ
シ
ャ
時
代
か

ら
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
生
体
肝
移
植
で

は
元
気
な
人
か
ら
肝
臓
を
半
分
以
上
も

ら
っ
て
病
気
の
人
へ
移
植
し
ま
す
。
そ

れ
で
両
方
の
人
が
助
か
る
と
い
う
こ
と

は
、
半
分
の
肝
臓
が
元
通
り
に
な
る
わ

け
だ
か
ら
、
肝
臓
に
は
再
生
力
が
あ
る

の
で
す
。
肝
臓
の
再
生
が
正
常
な
組
織

で
行
わ
れ
れ
ば
い
い
の
で
す
が
、
病
気

が
あ
る
肝
臓
だ
と
、
再
生
し
て
も
周
り

が
変
わ
っ
て
い
る
か
ら
元
通
り
に
は
な
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ら
ず
、
変
わ
っ
た
形
に
な
り
ま
す
。
そ

れ
が
肝
硬
変
で
す
。
再
生
す
る
の
な
ら

病
気
が
い
く
ら
進
ん
で
も
問
題
な
い
、

と
い
う
こ
と
で
は
な
く
、
病
気
の
肝
臓

の
場
合
は
通
常
の
再
生
に
は
な
ら
な
い

と
い
う
点
が
問
題
で
す
。

〈
肝
臓
の
血
流
〉

　

も
う
一
つ
、
肝
臓
に
は
特
徴
が
あ
り

ま
す
。
肺
や
腎
臓
な
ど
ほ
と
ん
ど
の

臓
器
は
、
心
臓
か
ら
来
る
血
管（
動
脈
）

に
よ
り
酸
素
と
栄
養
を
供
給
さ
れ
て
、

残
っ
た
も
の
が
静
脈
に
流
れ
ま
す
。
と

こ
ろ
が
肝
臓
は
、
動
脈
よ
り
も
門
脈
か

ら
の
血
流
が
多
い
。
門
脈
と
い
う
の
は

腸
か
ら
来
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
が
食
べ

た
物
、
例
え
ば
豚
の
タ
ン
パ
ク
が
そ
の

ま
ま
人
間
の
タ
ン
パ
ク
に
な
る
わ
け

で
は
な
く
て
、
腸
か
ら
吸
収
さ
れ
た
も

の
が
門
脈
を
通
っ
て
全
部
肝
臓
に
入
っ

て
、
肝
臓
で
分
解
さ
れ
て
人
間
の
タ
ン

パ
ク
に
作
り
変
え
て
い
ま
す
。
肝
臓
に

入
る
血
流
は
、
門
脈
か
ら
来
る
も
の
が

70
～
80
％
で
す
。
通
常
の
臓
器
は
動

脈
か
ら
の
血
流
が
100
％
な
の
に
対
し
、

肝
臓
は
動
脈
か
ら
20
％
し
か
来
な
い
。

こ
ん
な
臓
器
は
他
に
は
あ
り
ま
せ
ん
。

口
か
ら
食
べ
た
も
の
、
つ
ま
り
外
か
ら

入
っ
た
も
の
が
腸
に
行
っ
て
、
そ
の
ま

ま
血
液
に
入
る
の
だ
か
ら
、
い
ろ
い
ろ

な
ば
い
菌
―
―
例
え
ば
大
腸
菌
の
毒
素

な
ど
も
入
り
ま
す
。
そ
れ
も
全
て
腸
を

経
由
し
て
門
脈
を
通
っ
て
肝
臓
に
入
っ

て
代
謝
さ
れ
、
い
わ
ゆ
る
全
身
の
血
流

に
は
入
ら
な
い
よ
う
に
な
っ
て
い
る
。

そ
う
い
う
特
殊
な
形
態
を
し
て
い
ま

す
。

　

そ
れ
か
ら
、
脾
臓
の
血
管
は
門
脈
を

伝
わ
っ
て
肝
臓
に
入
り
ま
す
。
脾
臓
と

い
う
の
は
人
体
で
最
大
の
リ
ン
パ
組
織

で
す
。
ば
い
菌
が
入
る
と
脾
臓
が
腫
れ

た
り
し
ま
す
が
、
脾
臓
で
は
い
ろ
い
ろ

な
免
疫
の
反
応
が
起
こ
っ
て
、
免
疫
活

性
物
質
が
た
く
さ
ん
出
ま
す
。
こ
れ
が

全
身
に
回
る
と
も
の
す
ご
い
熱
が
出
た

り
い
ろ
い
ろ
な
反
応
が
起
こ
り
ま
す

が
、
そ
の
血
流
も
肝
臓
を
通
っ
て
処
理

さ
れ
ま
す
。
肝
機
能
が
低
下
す
る
と

肝
臓
の
中
の
血
流
が
悪
く
な
り
、
脾
臓

か
ら
肝
臓
に
入
る
血
流
も
悪
く
な
る
か

ら
、結
果
的
に
脾
臓
が
腫
れ
て
き
ま
す
。

肝
臓
が
線
維
化
し
て
硬
く
な
る
と
脾
臓

が
腫
れ
る
、
と
よ
く
言
わ
れ
ま
す
ね
。

そ
れ
は
脾
臓
の
血
管
が
門
脈
と
通
じ
て

肝
臓
に
く
っ
つ
い
て
い
る
か
ら
で
す
。

〈
免
疫
寛
容
な
肝
臓
と
、自
己
免
疫
〉

　

今
日
は
そ
れ
ほ
ど
詳
し
い
話
は
し
ま

せ
ん
が
、肝
臓
内
に
含
ま
れ
る
細
胞
は
、

他
の
臓
器
と
ず
い
ぶ
ん
違
い
ま
す
。
肝

臓
内
に
は
固
着
性
の
マ
ク
ロ
フ
ァ
ー
ジ

で
あ
る
ク
ッ
パ
ー
細
胞
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
は
異
物
を
取
り
込
む
細
胞
で
す
。

肺
は
内
臓
で
す
が
、
気
管
を
通
し
て
外

に
向
い
て
い
ま
す
。
肺
に
は
肺
胞
マ
ク

ロ
フ
ァ
ー
ジ
と
い
う
の
が
あ
っ
て
、
呼

吸
で
外
か
ら
取
り
入
れ
た
異
物
が
体
内

に
入
ら
な
い
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
肝
臓
も
内
臓
で

す
が
、
口
か
ら
腸
、
門
脈
を

通
じ
て
外
と
繋
が
っ
て
い

る
の
で
、
異
物
が
外
か
ら

来
た
時
に
全
身
に
入
れ
な

い
よ
う
に
、固
着
性
の
ク
ッ

パ
ー
細
胞
で
あ
る
肝
臓
特

有
の
マ
ク
ロ
フ
ァ
ー
ジ
が

異
物
を
取
っ
て
い
ま
す
。

口
か
ら
入
っ
た
い
ろ
い
ろ

な
も
の
の
毒
物
が
腸
か
ら

吸
収
さ
れ
て
、
肝
臓
で
免

疫
応
答
が
起
こ
る
。
体
の

免
疫
反
応
と
は
異
物
に
対

し
て
起
こ
る
わ
け
で
す
。

し
か
も
一
番
大
き
い
脾
臓

と
も
く
っ
つ
い
て
い
ま
す
か
ら
、
肝
臓

で
は
常
に
免
疫
が
起
こ
っ
て
い
な
い
と

い
け
な
い
の
に
、起
こ
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　

こ
れ
は
な
ぜ
か
と
い
う
と
、
肝
臓
は

免
疫
学
的
に
特
殊
な
臓
器
だ
か
ら
で

す
。
こ
の
10
年
ぐ
ら
い
で
肝
臓
の
移
植

が
盛
ん
に
な
り
ま
し
た
ね
。
臓
器
移
植

で
は
拒
絶
反
応
が
問
題
に
な
り
ま
す
。

他
人
の
臓
器
を
移
植
し
た
ら
一
般
に
は

拒
絶
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
で
す
か
ら

移
植
に
当
た
っ
て
は
拒
絶
が
起
こ
り
に

肝臓は，右上腹部の助骨の内側，横隔膜のすぐ下にあり，重さは成人で1～
1.5 kgあり，人間の臓器の中で最大，最重量のものです．また，肝臓は血液を
多量に含んでいるため，表面の色は暗赤色を呈す．

2500億個以上の肝細胞

肝臓は肝円索と呼ばれる膜を境にして，“右葉”（全体
の2/3）と“左葉”（全体の1/3）に分けられる．肝臓の
基本単位は“肝小葉”（1～2mm3）と呼ばれる六角柱で，
約50万個の肝細胞とグリソン鞘や類洞から成る．この
肝小葉が約50万個集まって肝臓を形成する。肝臓で
は約2500億個以上の肝細胞が常に活動している。

肝臓は人体で最大の臓器

図
1
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く
い
よ
う
に
血
液
型
や
組
織
適
合
抗
原

が
合
わ
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。
例
え
ば

骨
髄
移
植
を
す
る
時
は
何
百
万
人
に
1

人
し
か
合
わ
な
い
と
い
い
ま
す
。
と
こ

ろ
が
肝
臓
は
、
移
植
し
て
免
疫
抑
制
薬

が
要
ら
な
く
な
る
唯
一
の
臓
器
で
す
。

し
か
も
肝
臓
と
他
の
臓
器
を
同
時
に
移

植
す
る
と
、
他
の
臓
器
も
拒
絶
を
受
け

に
く
く
な
る
。
こ
れ
を
免
疫
学
的
寛
容

と
言
い
ま
す
。
な
ぜ
こ
ん
な
こ
と
が
起

こ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
肝
臓
は
常
に
腸

と
門
脈
を
介
し
て
い
ろ
い
ろ
な
抗
原
刺

激
を
受
け
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
毎
日
免

疫
が
起
こ
っ
た
ら
困
る
の
で
、
肝
臓
内

で
は
免
疫
を
抑
制
す
る
よ
う
な
構
造
が

で
き
て
い
ま
す
。
と
い
う
こ
と
は
拒
絶

反
応
も
起
こ
り
に
く
い
。
こ
う
い
う
特

殊
な
臓
器

─
通
常
は
移
植
で
も
許

さ
れ
る
ぐ
ら
い
の
免
疫
の
寛
容
を
持
っ

て
い
る
肝
臓
に
、
自
己
免
疫
が
起
こ
っ

て
し
ま
う
と
い
う
の
は
、
も
の
す
ご
く

特
殊
な
こ
と
で
す
。

　

事
実
、
肝
臓
は
免
疫
細
胞
が
寛
容
に

導
い
て
い
る
か
ら
、
B
型
C
型
の
ウ

イ
ル
ス
性
肝
炎
は
慢
性
化
し
ま
す
。
免

疫
が
抑
え
ら
れ
て
い
る
か
ら
な
か
な
か

治
り
に
く
い
わ
け
で
す
。
ウ
イ
ル
ス
性

の
慢
性
疾
患
は
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。

や
は
り
免
疫
寛
容
な
臓
器
だ
け
に
起

こ
っ
て
い
る
。
だ
か
ら
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

の
長
期
の
感
染
も
肝
臓
の
特
異
的
な
免

疫
の
中
で
起
こ
っ
て
い
る
の
で
す
。
そ

の
中
で
も
自
己
免
疫
は
非
常
に
特
殊
で

す
。
肝
臓
で
は
免
疫
が
抑
え
ら
れ
て
い

る
の
に
、
自
己
に
対
す
る
免
疫

─
他

の
臓
器
で
も
あ
ま
り
な
い
こ
と
が
起
こ

る
わ
け
だ
か
ら
、
自
己
免
疫
性
肝
疾
患

と
い
う
の
は
、
非
常
に
特
殊
な
病
態
で

あ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

さ
て
、
こ
の
ス
ラ
イ
ド
に
は
今
の

話
が
ま
と
め
て
書
い
て
あ
り
ま
す
（
図

略
）。
ど
う
し
て
肝
臓
で
自
己
免
疫
が

起
こ
る
ん
だ
ろ
う
と
僕
は
大
学
を
卒
業

し
て
か
ら
ず
っ
と
思
っ
て
研
究
し
て
い

ま
す
が
、
な
か
な
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。

全
身
性
エ
リ
テ
マ
ト
ー
デ
ス（
S
L
E
）

な
ど
他
の
自
己
免
疫
疾
患
で
も
原
因
が

わ
か
ら
な
い
の
と
同
じ
よ
う
に
、
な
ぜ

い
つ
も
寛
容
に
誘
導
さ
れ
て
い
る
肝
臓

で
自
己
に
対
す
る
免
疫
が
起
こ
っ
て
し

ま
う
の
か
わ
か
ら
な
い
。
原
因
が
わ

か
っ
た
ら
そ
れ
を
調
節
す
れ
ば
病
気
は

治
る
わ
け
で
す
が
、
原
因
が
わ
か
ら
な

い
か
ら
な
か
な
か
治
せ
な
い
。
自
己
免

疫
だ
か
ら
、
免
疫
応
答
を
抑
え
る
た
め

に
、
例
え
ば
自
己
免
疫
性
肝
炎
で
は
免

疫
抑
制
薬
の
ス
テ
ロ
イ
ド
を
使
い
ま

す
。
こ
れ
は
病
気
を
根
本
的
に
治
す
の

で
は
な
く
て
、
病
気
の
元
に
な
っ
た
自

己
免
疫
の
現
象
を
、
免
疫
を
抑
制
す
る

こ
と
で
抑
え
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
今

の
自
己
免
疫
性
肝
疾
患
に
対
す
る
治
療

は
病
気
の
本
質
を
治
し
て
い
る
わ
け
で

は
な
く
て
、
病
気
に
よ
っ
て
起
こ
る
免

疫
の
異
常
を
調
節
し
て
い
る
と
い
う
こ

と
で
す
。
だ
か
ら
薬
は
ず
っ
と
飲
ま
な

い
と
い
け
な
い
。
調
節
を
外
せ
ば
当
然

ま
た
元
に
戻
っ
て
し
ま
う
か
ら
、
薬
は

な
か
な
か
止
め
ら
れ
な
い
、
と
い
う
話

に
な
り
ま
す
。

〈
リ
ン
パ
球
に
つ
い
て
〉

　

免
疫
反
応
を
起
こ
す
の
は
リ
ン
パ
球

で
す
。
例
え
ば
喉
で
炎
症
を
起
こ
す
と

首
の
リ
ン
パ
節
が
腫
れ
た
り
し
ま
す

ね
。
リ
ン
パ
球
は
、
ば
い
菌
が
全
身
に

入
ら
な
い
よ
う
に
守
っ
て
い
る
わ
け
で

す
。
こ
の
リ
ン
パ
球
が
全
身
で
い
ろ
い

ろ
な
働
き
を
す
る
と
き
に
使
う
栄
養
素

が
、
リ
ン
パ
球
の
種
類
に
よ
っ
て
違
う

こ
と
が
最
近
の
研
究
で
わ
か
っ
て
き
ま

し
た
。
糖
分
を
多
く
使
う
リ
ン
パ
球
、

脂
肪
を
使
う
リ
ン
パ
球
、
タ
ン
パ
ク
も

必
要
な
リ
ン
パ
球
、
い
ろ
い
ろ
わ
か
っ

て
き
て
い
ま
す
。
肝
臓
は
代
謝
の
臓
器

で
す
。
物
を
作
る
、タ
ン
パ
ク
を
作
る
、

悪
い
も
の
の
解
毒
を
す
る
。
例
え
ば
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
ほ
と
ん
ど
は
肝
臓
で

作
ら
れ
ま
す
。
脂
肪
の
代
謝
も
ほ
と
ん

ど
肝
臓
で
行
わ
れ
ま
す
。
血
液
中
で
大

事
な
ア
ル
ブ
ミ
ン
と
い
う
の
も
肝
臓
で

作
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
肝
臓

は
栄
養
の
宝
庫
で
、
し
か
も
腸
管
か
ら

吸
収
し
た
栄
養
が
全
部
肝
臓
に
行
く
の

だ
か
ら
、
肝
臓
に
通
じ
て
い
る
門
脈
も

す
ご
く
栄
養
に
富
ん
で
い
る
わ
け
で

す
。
そ
う
な
る
と
全
身
の
血
液
と
は
違

う
栄
養
状
態
な
の
で
、
当
然
リ
ン
パ
球

の
働
き
も
変
わ
っ
て
く
る
。
と
こ
ろ
が

肝
臓
内
の
栄
養
状
態
と
リ
ン
パ
球
の
活

性
を
調
べ
る
の
は
な
か
な
か
難
し
い
の

で
す
。
静
脈
の
血
液
は
採
っ
て
こ
ら
れ

ま
す
が
、
門
脈
は
腸
か
ら
肝
臓
に
帰
っ

て
し
ま
う
わ
け
だ
か
ら
、
門
脈
の
血
液

を
直
接
採
っ
て
調
べ
る
こ
と
は
で
き
な

い
。
肝
臓
内
の
血
液
や
リ
ン
パ
球
の
状

態
を
直
接
的
に
調
べ
る
こ
と
は
甚
だ
困

難
な
の
で
、
免
疫
の
解
析
は
と
て
も
難

し
い
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

東京肝臓のひろば	 1977年12月３日　第３種郵便物認可（毎月18回１、２、３、５、６、７の日発行）
第 231号	 2019年 8月19日発行　　SSKP　増刊通巻第7231号



東
京
肝
臓
友
の
会

　〇
三
（
五
九
八
二
）
二
一
五
〇

　〒
161
─
0033

　東
京
都
新
宿
区
下
落
合
三
─
一
四
─
二
六
─
一
〇
〇
一

障
害
者
団
体
定
期
刊
行
物
協
会

　〇
三（
六
二
七
七
）
九
六
一
一

　〒
157
─
0072

　東
京
都
世
田
谷
区
祖
師
谷
三
─
一
─
一
七
─
一
〇
二

編
集
人
・

発
行
人
・

頒
布
価
格
500
円（
会
費
に
含
ま
れ
て
い
る
） 本会報掲載の記事を転載する場合はご連絡ください。

（36）

 
 

 

 

 

 

 

 

日  時  令和元年 ９月２９日(日)  
午後 1４：４５～１６：４0（開場 1４：１５） 

会  場   東京ウィメンズプラザ Ｂ１Ｆホール 
（渋谷区神宮前５－５３－６７） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定員：２４６名     入場料：無料   
事前登録制です。電話、はがき、ＦＡＸにて住所、氏名、電話番号、希望人数を明記の上、お申し込み
ください。お申し込みがない場合ご入場いただけないこともございますのでご了承ください。 

●主催 (公財)宮川庚子記念研究財団 

      港区南青山 2-19-8  

●後援 東京都福祉保健局 

●協賛 特定非営利活動法人  

東京肝臓友の会 

(公財)宮川
み や か わ

庚子
か の え こ
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「危ない脂肪肝の見分け方と 

肝癌の新しい治療」 

挨  拶  （公財）宮川庚子記念研究財団  理事長 三田村圭二 
講  演  危ない脂肪肝の見分け方と肝癌の新しい治療  

武蔵野赤十字病院院長 泉 並木 先生 
質疑応答 

申込先：特定非営利活動法人東京肝臓友の会
〒161-0033 新宿区下落合 3-14-26-1001 
電話：03-5982-2150（月・水・金 10：00～16：00） 
 FAX：03-5982-2151（裏面をご利用ください） 

●東京メトロ銀座線・半蔵門線 

千代田線 表参道駅  

Ｂ２出口から徒歩７分 
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